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DESCRIPCIoN

Una propuesta lUdica y formativa al aire libre. Introduce a nifos

y jovenes en las artes circenses mediante actividades practicas

como malabares, monociclo y clown.




“UN DiA SIN
REIR ES UpN
DiA PERDIDO”

Charles Chaplin




OBJETIVOS

e Habilidades Fisicas. Desarrollar destrezas motoras
mediante la practica de malabares y monociclo.

e Creatividad. Fomentar la autoexpresion a traves del clown y
|a interpretacion comica.

® |nclusion. Crear un espacio participativo para ninos de
diferentes edades y contextos.

* Valores. Potenciar la igualdad, colaboracion y superacién

personal mediante el juego circense.




METODOLOGIA
DIDACTICA

Estacion de Malabares

Aprender a manejar pelotas, aros o mazas. Fabricar pelotas de
malabares.

Estacion de Monociclo

Recibir instrucciones basicas sobre el uso del monociclo,
enfocandose en equilibrio.

Estacion de Clown

Explorar la interpretacion comicay las habilidades de

expresion corporal.




PUBLICO
AL QUE SE DIRIGE

Nifnos y Ninas

Entre 6 y 14 afos, sin necesidad de experiencia previa.
Familias

Abierto a la participacion de padres y madres, fomentando el
aprendizaje familiar.

Comunidades Locales

Disefiado para municipios pequenos, donde las plazas son el

centro comunitario.




DURACION

El taller tiene una duracion total de 3 horas:
1. Introduccion.
2. Taller de malabares.
3. Iniciacion al monociclo.
4. Taller de clown

5. Cierre.
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ESPACIO:
EXTERIOR Y/0
INTERIOR O
ADAPTABLE

Se recomienda el taller en el exterior, especialmente en la plaza

principal del pueblo, si no es posible podria ser en una calle muy

concurrida.

A pesar de ello el taller es adaptable tanto a espacios interiores
como exteriores ya que podemos trabajar con otros recursos que

no provengan del natural.



NECESIDADES
TECNICAS

® Fquipamiento. No se requieren equipos de sonido ni

iluminacion especificos.

* Materiales. Monociclos, pelotas de malabares, aros vy
herramientas para crear materiales. Traeran los docentes.

® Espacio. Adaptable a cualquier espacio que permita instalar

estaciones de actividad circense.




Ano de Produccion 2024




ENLACES

e +Info: http://www.pajarocirco.com/talleres

* Instagram: http://www.instagram.com/pajarocirco

e Facebook: http://www.facebook.com/pajarocirco

e x: http://www.twitter.com/pajarocirco
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